
                                                                                                                                                  

Profesor: Marco Hormazábal                                                                   

Asignatura: Educación Física                        

 

Evaluación Educación Física, Junio 2NM 

 

Nombre:_______________________________________________________Curso_____________  

1.- ¿Cuántos huesos conforman el cuerpo humano?  

a) Entre 206 y 218 huesos 

b) 206 huesos 

c) Entre 206 y 208 huesos 

d) 218 huesos 

2.- Las curvaturas normales de la columna vertebral son:  

a) Cóncava hacia adelante (Lumbar) 

b) Cóncava hacia atrás (Sacra-Torácicas) 

c) Cóncava hacia adelante (Cervical) 

d) Ninguna es correcta 

3.- La escoliosis es una desviación de la columna vertebral de tipo:  

a) Lateral 

b) Ventral 

c) Dorsal 

d) Medial 

4.- ¿Cuál es el orden de la columna vertebral, según sus regiones?  

a) Sacras, Lumbares, Coccígeas, Torácicas, Cervicales 

b) Cervicales, Torácicas, Lumbares, Sacras, Coccígeas 

c) Torácicas, Coccígeas, Cervicales, Lumbares, Sacras 

d) Lumbares, Cervicales, Sacras, Coccígeas, Torácicas 

5.- ¿Cuál es el nombre particular de C1?  

a) Axis 

b) Atlas 

c) Proyección Craneal 

d) Atlantis 



6.- ¿Cuántas vértebras componen el hueso llamado Sacro?  

a) 9 Vértebras 

b) 5 Vértebras 

c) 12 Vértebras 

d) 1 Vértebra 

7.- La siguiente definición corresponde a : "Su cuerpo es macizo con láminas robustas"  

a) El proceso odontoides 

b) La vértebra lumbar 

c) El cráneo 

d) Las alas del sacro 

8.- ¿Qué segmento óseo se articula con las Vértebras Torácicas?  

a) La clavícula 

b) El proceso transverso 

c) El esternón 

d) Las costillas 

9.- Las vértebras en conjunto al foramen vertebral forman:  

a) El esqueleto apendicular 

b) El canal sacro 

c) El conducto medular 

d) El esqueleto axial 

10.- ¿Dónde está ubicada la Cornua?  

a) Entre L5 y S1 

b) Junto al hueso occipital 

c) En el cóccix 

d) Entre atlas y axis 

11.- ¿Cuántas vértebras móviles componen la columna vertebral?  

a) 9 Vértebras 

b) 33 Vértebras 

c) 24 Vértebras 

d) 4 Vértebras 

 

 

 



12.- ¿Cómo se llama el segmento que se encuentra separando cada vértebra?  

a) Disco rígido vertebral 

b) Disco sagital 

c) Disco Intervertebral 

d) Disco transverso 

13.- ¿Qué vértebra posee el proceso espinoso más largo de su región?  

a) Prominente S1 

b) Prominente L1 

c) Prominente C7 

d) Prominente T7 

14.- ¿Qué le pasa a Lupita?  

a) ¡No estaba muerta andaba de parranda! 

b) Viajó en un tren al sur 

c) ¡No sé! 

d) Se soltó el cabello y se vistió de reina 

 

 

Éxito!!! 


